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Am Wythnos Ymwybyddiaeth Eiriolaeth 2025

Mae eiriolaeth yn eich helpu i gael
eich dweud yn yr hyn sy'n digwydd
yn eich bywyd.

Gall Eiriolwr eich cynorthwyo |
siarad allan am eich hawliau, yr
hyn sydd ei angen arnoch a'r hyn
sy'n bwysig i chi.

13 —> 17 Mae Wythnos Ymwybyddiaeth

Eiriolaeth yn digwydd o0 13 — 17
Hydref 2025. Bydd pobl yn rhannu
pethau fel cofnodion blog a fideos
ar-lein i ddathlu Eiriolaeth a sut gall
eiriolaeth helpu pobl

Bob dydd byddwn yn siarad am sut
mae eiriolaeth wedi helpu pobl a
pham mae eiriolaeth yn bwysig.
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